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Kallid Sobrad,
liebe Freundinnen und Freunde von Naatsaku,

es |st wieder so weit. In diesem Jahr habe ich mmch Papier,

: 1 . Laptop und Notizen und natdrlich
genugend Schnuckerkram in die kleine
gemiutliche Kammer oben im Dach
zurickgezogen. Das Holz knistert im
;ﬁ Ofen. Es ist der Sonntag vor dem 1.
Sl =20 Advent. Im Haus ist es still, die Jugend
hat SICh den starken Wanja zum Vorbild genommensmmjmelt im
Bett Krafte fur die grof3en Taten dei: R
nachsten Woche. Ab und an kraht e
Hahn. Leise hort und spirt man de
schweren Dieselmotor des Baggers i
der Ferne: Martin zieht den Zaun fur da
zweite Gehege fur die Wildschweing
die immer noch keine Frischlinge habe




(Wenn hier, wie es einige Tage spater passierteKeite abspringt,
ist das Problem etwas groRer und vor allem schwalgrbeim
Fahrrad ...)
Vor drei Tagen ist Nora nach Deutschland abger@ms. war fast ein
fliegender Wechsel, denn ich war gerade von meinem
Auslandseinsatz — ja, so andert sich die Perspektivan der
Windrather Talschule zurlickgekehrt und musste zuseth@ss ich
mich schnell einlebe, um die vielen Dinge, die NonaLaufe eines
Tages und erst recht im Laufe einer Woche erleditgine auf die
Reihe zu bekommen. (Wenn einer von Euch - wie ialadge eben
erst - bemerkt, dass er Ahnliches schon einmakgaléat, so stimmt
das. Ich lasse die letzten Satze trotzdem steleem thanches kann
einem Mann nicht oft genug auffallen.) Die jungegute sind zwar
sehr geduldig mit dem alten Herrn, aber es ist elmam bléd, wenn
die Dickmilch nicht rechtzeitig angesetzt wurde odeim Abendbrot
kein Brot mehr da ist. Noch peinlicher ist es, welw Eingangstir
gebffnet wird und drei Dutzend HUhner versucheejchizeitig das
Haus zu stirmen, weil ich vergessen habe, sie tterj und das,
obwohl doch mein Tagesprogramm, von
Nora fein sauberlich aufgeschrieben, auf
meinem Schreibtisch liegt.
Eigentlich brauche ich mir aber keine
Sorgen zu machen, denn wir haben wieder
eine starke Mannschatft hier, die im Notfall
alle Pannen behebt: Da ist Simon (12 Jahre
alt), der in der Schule nicht recht
ausgelastet war. Er versorgt die Bocke und
hat gestern schon, nach nur zwei Tagen,
fast ohne Hilfe den ganzen Kichendienst
alleine
erledigt. Er
arbeitet  viel
mit Stefan
zusammen, der bei uns ein Freiwilliges
Soziales Jahr Macht. Er ist schon fertiger
Zimmermann und baut, nachdem er mit
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Martins Hilfe beim ersten Schnee die neue
Korntrocknung gedeckt hat, endlich den Balkon
und den Treppenaufgang zum Obergeschoss in der
Sauna - selbstverstandlich alles aus Rundholz.

Dies ist Anna. Sie war die
Kochin wahrend des

Praktikums der 10.Klasse der
Windrather Talschule. Dank
intensiver Vorbereitung (die
alte Sauna wurde zum
Waschraum (Christoffer), der

Tagesraum bekam neue
Fenster (Raphael und David)
und es wurde frohlich

geputzt (Alexandra)) und
dank des guten Wetters

wurde es ein
voller Erfolg.

Die  Schuler
haben nicht
nur vermessen

und gezeichnet sondern auch
Pilze gesammelt, an der
Kiesgrube ,gechillt* und
(sich) zunftig gewaschen
(Man beachte das
Waschbrett!).

Anna ist ,zufallig® die

Freundin von Christoffer,

den wir schon sehr gut

kennen, denn er war

schon viele Male hier. Er
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hat inzwischen eine Schreinerlehre gemacht undum#l helfen, mit
dem Renovieren hinterher zu kommen (s.o0. im Wasechyaind die
vielen angefangenen Projekte abzuschlieRen: voemallden

.Neubau®, dessen Erdgeschoss bereits als Brenngelzlgenutzt
wird, dessen ,belle étage“ aber bisher nur mit tipknen

zugetackert ist - natirlich alles bis zum ndch§&emmer.

Last but not least haben wir noch Ruben. Er ist

bereits zwei Monate hier. Er weil inzwischen wie

der Hase lauft, hat hier schon Gitarre spielen und

Melken gelernt, eine Feuerleiter gebaut und

bereits viele Stunden Brennholz gemacht.

Nun merke ich, dass, wenn ich weiter so vor mich

hin fabuliere, der Platz auf diesen Seiten nicht fu

alle Ereignisse des vergangenen Jahres reichen

wird. Ich muss also wohl die Methode andern,

mich auf einige besondere Episoden des Jahres Begelmr und
Bilder sprechen lassen ...

Im letzten Winter gab es eine Premiere: ZweimalWiwche hiel3 es
beim Kaffeetrinken: Wer hackt denn heute das Ei® &lrid spater
am Abend horte man dann in der Dunkelheit ab unthate Schreie

Uber den Hof schallen: die Herren der Schopfungewaaus der
Sauna kommend in das eiskalte Wasser abgetaucht —

die Bilder sind leider nicht jugendfrei. Daher atger

die vier Manner (Johannes und Myron, Timo und

Moritz) bei anderen Gelegenheiten — nur Felix fehlt

er liel3 sich Gberhaupt nicht gerne fotografieren:

Mit Benjamin, der ein Schnupperpraktikum bei uns

machte, waren das die Jungs, die das Leben auf
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Naatsaku im ersten Halbjahr 2009 pragten.
Zu Pfingsten wurde es sehr warm. Es wurden gematlich
Liegesitzgelegenheiten benotigt. Nachdem das acispnele Design
einmal entwickelt war, war es ein Muss, dass jeder
Mann einen solchen Stuhl baute — die alten
Kartoffelsacke, die wie so vieles bei uns sorgfalti
aufbewahrt werden, wurden fast alle im Laufe des
Sommers  bendétigt.  Wie
komfortabel dieses Mdbel ist,
erkennt man an der
entspannten Haltung von
Timo, der sich hier wahrscheinlich gerade eine
Pause beim Bau seines Baumhauses gonnt.
Zu spat fiel uns auf, dass kurz nachdem das Hafegkhsgemenge
gemaht und fur den Winter eingepackt worden wartaglich groRer
werdender Kréhenschwarm sich in der
Umgebung des Hofes herumtrieb. Diese
klugen Tiere
wissen, was
gut ist und
haben sehr
kraftige
Schnabel - wir brauchten viele Stunden,
um die von ihnen produzierten Lécher
wieder zu verpflastern.
Dank des guten Wetters,
gedieh das Gemduse
prachtig und dank der
vielen Helfer, war der
Acker immer frei von
Krautern, die dort nicht
wachsen sollten. Auch
Salatsamen konnten wir,
wie man sieht, reichlich ernten.



Bevor die Geschenke der Natur aber auf den
Tisch kommen kdnnen, muss man sie putzen.
— ob die Herren das wie geplant bis halbneun
schaffen werden? (Wozu brauchen die in der
Kiche wohl die Muitzen? Geht Handarbeit

vielleicht mit warmem Kopf besser?)

Martin hat das erste Mal Getreide angebaut,
doch das
Wetter spielte
in den entscheidenden Wochen nicht
mit und er fand niemanden, der die
Ernte trocknen wirde. Also wurde im
letzten Moment eine alte Trocknung
gekauft. Sie war noch nicht fertig
aufgebaut, da musste der erste
Weizen gemaht und gedroschen
werden. Beim zweiten Anlauf funktionierte der Brenund Martin
konnte fast die ganze Ernte gut getrocknet verkauferer
verschwindet sie gerade im Bauch des LKW.

GroRRes Gluck hatten wir in

diesem Jahr mit unseren Kihen.

Wir konnten Niina, Nalja und

Kulla verkaufen. Auch Estland

hat mit den folgen der Krise zu

kdmpfen und gerade éltere

Menschen besinnen sich wohl

darauf, dass sie melken kdnnen

und das Stick Wiese hinterm Haus sinnvoll genuttden kann.
Nupu haben wir naturlich behalten. Hier ist
sie mit ihrem 8. Kalb Nauke und seinem
Vater Ulpo zu sehen.

Dies ist das letzte Foto von Kerri. Auch
wenn ihr das Laufen immer schwerer fiel,
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das Postauto musste weiterhin téaglich
abgepasst und laut bellend mit Rocky
verfolgt werden ...Eines Morgens aber kam
sie  nicht zum Fdittern und blieb
verschwunden. Wir hoffen, dass sie ruhig
irgendwo im Wald ein letztes Mal
eingeschlafen ist. Nun wird unser Hof nur noch ®Rutky bewacht
und von Ronja, die aber eigentlich lieber mit Sthen spielt und
Stefan, ihrem
Herrchen, wie
ein Schatten

folgt.

Es gab in
diesem Jahr
mehrere
langere

Perioden mit
sehr schdénem
Wetter.
Trotzdem
hatten wir immer reichlich Wasser im Teich
an der Sauna, der vor allem im Sommer zum
Picknicken und Kanu fahren einlud.

Nun mochte ich wohlwissend, dass ich vieles niciMaént und vor
allem nicht richtig gewdrdigt habe, den verbleibemcdRaum dazu
nutzen, Euch wieder an Gedanken, wie sie &hnlichunseren
Teambesprechungen bewegt werden, teilhaben zu lad3en
spezielle Perspektive verdanke ich dieses Mal Petigterdijk. Als
Ausgangspunkt fir seine Uberlegungen zur Anthegutik in ,Du
mufdt dein Leben andern“ wéhlte er ein Gedicht van& Maria
Rilke. Der Dichter beschreibt darin ein Erlebnigsder angesichts
eines Kunstwerkes bei einem Besuch im Louvre hatte:



Archaischer Torso Apollo

Wir kannten nicht sein unerhértes Haupt
darin die Augenépfel reiften. Aber

sein Torso gliht noch wie ein Kandelaber,

in dem sein Schauen, nur zurtickgeschraubt,

sich halt und glanzt. Sonst kdnnte nicht der Bug
der Brust dich blenden, und im leisen Drehen
der Lenden kénnte nicht ein Lacheln gehen

zu jener Mitte, die die Zeugung trug.

Sonst stiinde dieser Stein entstellt und kurz
unter der Schultern durchsichtigem Sturz
und flimmerte nicht so wie Raubtierfelle;

und bréche nicht aus allen seinen Randern
aus wie ein Stern: denn da ist keine Stelle,
die dich nicht sieht. Du muf3t dein Leben andern.

In besonderen Momenten kann auch uns Ahnlichesrigitien wie
Rilke. Wir werden von dem, was wir wahrnehmen, bhegtwir
fuhlen uns gemeint und angeblickt und wie emporgehovon der
sich am frihen Morgen ankiindigenden ,gildenen Sonman der
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erschitternden Vertrauensseeligkeit des LachelneseSauglings,
von der Erhabenheit des Antlitzes eines Toten, voar d
Vollkommenheit eines Panthers, selbst wenn er irfigkigt, oder
eines Tones. ... Aber: wer spricht den letzten, otifembaren Bezug
angeflgten Satz des Gedichtes? Wer muss sich &dern

Jeder Jugendliche, der zu uns kommt, wird von deffridng und
dem Wunsch ihm nahe stehender Menschen begledss, er sich
doch endlich andern moge. Der Jugendliche weild wad flr
manchen ist gerade dies eine Last, denn er sp@ass, & so, wie man
es von ihm erwartet, weder sein will noch sein katwch wir, die
ihn hier auf dem Hof empfangen, sehen meist seld, lwelche
Eigenheiten ihm spater das Leben schwer machen weundel
versuchen sie ihm, in vorauseilender Firsorge, giozdhnen. Wir
versuchen ihn zu andern wie eine Hose, die nichiibele entspricht
oder die uns nicht passt, und das obwohl schonrBe@chgefuhl
uns warnen kénnte: Man kann Sachen andern, man\J&msnchen,
sich selbst zu andern, aber nicht einen anderenséhem — auf
Menschen angewandt ist ,Andern“ eben eigentlidiexif.

Naturlich brauchen die jungen Menschen Hilfe, wedgr Mensch
irgendwann der Hilfe bedarf. Aber: ist es wirkliolir Firsorge, die
uns versuchen lasst, ihnen beizubringen ,verninfiig gehen statt
zu latschen oder rechtzeitig die Nase zu putzdh,stachzuziehen*?
Wenn wir aufmerksam sind, so bemerken wir vielleidass auch
der Arger dariiber, dass der Andere uns mit seinesmhalen
irgendwie zu nahe tritt und die unbestimmte Ahnuig, zur Angst
werden kann, dass wir uns vielleicht selbst andaiissten, wenn der
Andere es nicht tut, den Wunsch in uns wachsen, ifgszu andern.
Je enger wir zusammenleben, umso stérender, jadmgeinder kann
das Anderssein des Anderen werden; Anerkennungomnerk zu
Toleranz, Gleichgultigkeit wird zu Antipathie unddéich zu offener
Feindseligkeit ... Mauern werden aufgerichtet, Grabend Zaune
gezogen und schlie3lich Geschitze in Stellung gabra.



Wie aktuell diese Fragen sind, zeigt die geselléspalitische
Diskussion:

Man sagt ja, der Sozialstaat sei (ziemlich) am Endex, zur
Verteilung zur Verfigung stehende Kuchen werdeneei..dass das
eine Frage der Prioritdten ist, wird immer wied&ersehen. Was
aber sicher stimmt, ist, dass die Anzahl der Messcldenen es
schlecht geht, immer gréRer wird. Dieser Wahrnehgnkann man
kaum noch ausweichen. Es fihlt sich irgendwie enger in
Deutschland, in Europa, auf der Erde. Und noch beti®
Hilfebedurftigen ihre Not selbst artikulieren odegar sich
solidarisieren — werden sie dafiur Gberhaupt dieft&rhaben? —
mehren sich die Stimmen und werden lauter, disadg@n: Wer Hilfe
bendtigt, hat selber Schuld. Wer keine Arbeit bekdpmist jetzt faul
oder war in der Schule faul, wer seine Kinder nielahren kann
oder gar ein teures Kind mit einer Behinderung hatte ja die Pille
nehmen oder abtreiben kdnnen, wer dement wirdg htirsorge
treffen konnen, wie er schneller tber die Schwetlsnmt, wer sonst
irgendwie in Not gerat, hatte doch eine geeignet¥si¢herung
abschlielBen kénnen und wer einen Migrationshinter@rhat, soll
doch dahin gehen, wo der Pfeffer wachst ...Um dieakuHg leben
oder wie jungst in DIE ZEIT geschehen abgehoben jiber Wirde
der Armut“ philosophieren zu kénnen, vermeidet nan besten,
dem Anderen, der in Not ist, tatsdchlich zu begegi®nst wirde
man namlich bemerken, dass die Anzahl derjenigentatsachlich
anders leben konnten und wirklich perfide die ,Gameehaft der
Steuerzahler* ausnutzen, vernachlassigbar ist.

Ohne Begegnung aber kann es zur Anerkennung desrémddem
Kern und der notwendigen Voraussetzung jeder HilfieSelbsthilfe,
nicht kommen. Stattdessen wird die geflhlte Diffierewischen mir
und Dir immer groRer und lasst die Forderung in waichsen: Du
musst dein Leben andern.

Versetzen wir uns einen Augenblick in die Lage eleisjen, von dem
wir fordern, dass er sich doch bitte endlich odefatligst &ndern
maoge, so bemerken wir sofort, dass es so nichtrgkdsen und gehen
wird und Rilke es sicher auch so nicht gemeint bieid dies nicht,
weil sich nicht jeder Mensch, ganz gleichgultig w&hwierig seine
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Lebenssituation auch sein mag, immer noch andemntkdenn eine
entscheidende, vielleicht die wichtigste Kraft &r d&ntwicklung des
Menschen und damit auch der Menschheit ist ja, dassMensch
sich nicht nur dadurch verandert, dass er sichinereungeheuren
Flexibilitdt selbst an die schlimmsten Verhadls@isnpassen kann, er
kann sich auch dadurch andern, dass er ein Ubéstdgvahrend das
Tier immer wieder nuprobiert, z.B. durch eine Klappe irgendwie
zum Futter zu kommen, urdhbeievtl. eine neue Fertigkeit erwirbt —
kann sich er Mensch eine Fahigkeit losgeldst vortagseribenund
sich an der Vervollkommnung sellestfreuen Dies ist die Kraft der
Vertikalen, die ,Vertikalspannung® in der jeder Mseh lebt und die
Sloterdijk in seinem Buch in vielen Facetten sehregend
beschrieben hat. Sie ermdglicht es dem MenschenNveitsche sagt,
sich nicht nur fort — sondern auch hinaufzupflanZ2iese Kraft kann
aber, wie uns schon der Saugling zeigt, wenn ehtndem
aufgerichteten Erwachsenen (mit ,aufrechtem Gangépelgnet,
verkiimmern — denn das kleine Kind richtet sich et@ch nicht ganz
,von alleine* auf; wie auch die Pflanze nicht, gheder Sonne bedarf.
Jeder, der sein Leben (ab und &ifren kann, hatte Begegnungen,
denen er diese Potenz verdankt.

Wirklich wirksam, um die Welt zu verandern, istaldas Vorbild,

der einzelne sich Ubende Mensch. Und darum wirde oes
Gedicht von Rilke missverstehen, wenn man meintespeiche am
Ende seines Gedichtes den Leser an. Rilke ruft sttist zu: ,Du
musst Dein Leben andern®. In dem Sonett, lasshertief, sehr tief

in sich hineinschauen und erinnert uns, indem ertaihaben lasst

an seiner Begegnung mit dem Torso, an unsere eigenen
Maglichkeiten und kann so wieder auf eine geheinwolis Weise fur

uns zum Vorbild werden.

Wie das Bild den Betrachter, so lasst das Vorbih canderen
Menschen frei. Auch in diesem Jahr haben wir belateackonnen,
welche ,Anpassungsleistung“ von jedem, der auf Hef kam, um
mit uns einige Zeit zusammen zu leben, aber auch Rest der
Hofgemeinschaft, erbracht werden muss. Dennochehoffir, dass
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wir jedem Gast den Freiraum lassen konnten, derilerseine
Entwicklung bendtigte!

Wieder mochten wir zum Schluss allen Menschen danéee hier
mit uns gelebt und gearbeitet haben, und auch deleres anderen
ermdglicht haben, zu uns zu kommen. Sie haben fghaas Leben
auf dem Hof und damit Naatsaku als Organismus zatatien und
weiter zu entwickeln. Es ist nun bald 20 Jahre Hass wir das erste
Mal hier waren — trotzdem ist es kaum zu glaubeie, sich dieses
Fleckchen Erde verandert hat.

Wieder méchten wir auch betonen, dass wir uns jdmbr Antwort
auf diesen Rundbrief freuen, auch wenn es nuReimbrief ist!

Von Herzen winschen wir Ihnen und Euch eine gesegifeihnacht
und einen Guten Rutsch ins Neue Jahr

“ Il

PS: Wer die durch die AuRerungen von Sarrazin & &gestolRene
Diskussion der letzten Wochen verfolgt oder dasiénte Buch von
Sloterdijk, das mich in vielfacher Hinsicht elektarte, gelesen hat,
wird gemerkt haben, dass der letzte Abschnitt dese$ezu dem wir
leider keine passenden Fotos fanden, auch einekl@eitrag dazu
ist.

Jugendhof Naatsaku
Naatsaku Noortetalu
Nora, Markus, Kersti, Martin von Schwanenfltigel
Suuga
EST 69104 Karksi-Nuia sjsk
Tel.: 0037 243 58100
Email:naatsaku@hot.ee Internet: www.naatsaku.de
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